
 

Nathalie Van Cauwenberghe 

Ballerina e coreografa della nazionale di ginnastica ritmica, 

Nathalie Van Cauwenberghe ha portato il metodo Feldenkrais  

a Parma. 

Ballerina e coreografa belga,dopo una prestigiosa carriera nella 

danza classica e contemporanea (a 18 anni la volle Maurice Bejart 

a Bruxelles e in seguito lavorò a Marsiglia con Roland Petit) 

Ha ottenuto grande successi anche nel mondo della ritmica ,fino 

a diventare coreografa della nazionale per 15 anni . 

La sua ricerca personale di approfondimento del movimento e 

dell’espressività ,oltre lo studio accademico,l’ha condotta fino al 

Metodo Feldenkrais. 

Dal 2013 lo insegna nello Studio Pilates Namastè 

 

 


